
 
DIRECCION TERRITORIAL DE SALUD DE CALDAS 

SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD 
Proceso Gestión de Asistencia Técnica 

Plan de Intervenciones Colectivas 
Ficha Metodológica Plan de Intervenciones 

Colectivas – PIC 

 
 

 

 

 
 

F038-P03-AT        V01           2025-03-31        Página 1 de 3 
 
 

ANÁLISIS DE RESULTADOS TEST PETTING. 
 

ESE HOSPTIAL SAN JOSE DE AGUADAS CALDAS 
  
LINEA: SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA. 
 
ESTRATEGIA: VIDA PLENA: CONEXIÓN ADOLESCENTE   
 
NOMBRE DEL PROFESIONAL: Tatiana Henao Gallego 
 
PROFESIÓN: Psicóloga   
 
 
El Test o escala de PETTING, es una herramienta utilizada para explorar la conducta sexual 
y así clasificar en grados de Petting en qué tipo de intimidad sexual esta e/la adolescente. 
 
La escala busca que la conversación sea fluida sobre al momento de hablar de intimidad 
sexual.  
 
La cual consta de las siguientes preguntas 
 

0. ¿Ha tenido algún contacto físico con otro adolescente? 

1. ¿Ha tenido algún contacto físico a través de besos y abrazos? 

2. Ha tenido besos y caricias de las mamas y/o genitales sobre la ropa? 

3. Ha tenido besos y caricias de las mamas y/o genitales bajo la ropa, incluyendo sexo 
oral y masturbación? 

4. ¿Ha tenido relaciones sexuales penetrativas? 

 
 
 
Teniendo en cuenta a aplicación del test realizado por el profesional de psicología se 
obtienen los siguientes hallazgos.  

 
CUADRO N1 CONSOLIDADO PUNTATES TEST PETITIG 

 
  

                                  Total           20      100.00

                                                                            

       Grado 4 Coito (sexo penetrativo)            6       30.00      100.00

Grado 2  Caricias en mamas y]/o genital            2       10.00       70.00

                Grado 1 Besos y abrazos            8       40.00       60.00

           Grado 0  Sin contacto fisico            4       20.00       20.00

                                                                            

                           TEST PETTING        Freq.     Percent        Cum.
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CUADRO N1 CONSOLIDADO PUNTATES TEST PETITIG 
 

 
 
 
Teniendo en cuenta el total de test petting realizados y diligenciados por parte de los 
participantes se encuentra que el 20% están en el grado 0 sin contacto físico, 40% grado 1 
besos y abrazos, 10% grado 2 caricias en mamas y/o genitales, 30% grado 4 coito (sexo 
penetrativo) 
 
 

CUADRO N2 CONSOLIDADO PUNTATES TEST PETITIG POR SEXO 
 

 
 

Teniendo en cuenta el total de test petting realizados y diligenciados por parte de los 
participantes se encuentra que el: en grado 0 hay 4 participantes de los cuales el 75% es 

Grado 0  Sin contacto
fisico

Grado 1 Besos y
abrazos

Grado 2  Caricias en
mamas y]/o genital

Grado 4 Coito (sexo
penetrativo)
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                100.00     100.00     100.00     100.00      100.00 

     Total           4          8          2          6          20 

                                                                   

                 25.00       0.00      50.00      83.33       35.00 

 MASCULINO           1          0          1          5           7 

                                                                   

                 75.00     100.00      50.00      16.67       65.00 

 FEMENINO            3          8          1          1          13 

                                                                   

      sexo   Grado 0    Grado 1 B  Grado 2    Grado 4 C       Total

                            TEST PETTING



 
DIRECCION TERRITORIAL DE SALUD DE CALDAS 

SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD 
Proceso Gestión de Asistencia Técnica 

Plan de Intervenciones Colectivas 
Ficha Metodológica Plan de Intervenciones 

Colectivas – PIC 

 
 

 

 

 
 

F038-P03-AT        V01           2025-03-31        Página 3 de 3 
 
 

femenino y el 25% masculino, en grado 1 hay 8 participantes de los cuales el 100% es 
masculino, en grado 2 hay 2 participantes de los cuales el 50% es femenino y el 50% es 
masculino y grado 4 hay 6 participantes delos cuales 16.67% es femenino y el 83.33% es 
masculino. 
 
 
Observaciones:  
Se realiza remisión a los 20 participantes de la estrategia Vida plena conexión adolescente 
a RIAS, Atención al adolescente y planificación de los cuales 14 se remiten al programa de 
atención al adolescente (Educación Sexual) y 6 a planificación familiar, en la aplicación del 
test manifestaron interés por la atención y asesoría en temas relacionados a sexualidad  
 
 
 
 

 
_________________________ 
TATIANA HENAO GALLEGO 

REG. 227366 
PSICOLOGA 

 


